Einzelwertung 10 km Pokallauf

Plg. |Name Vorname Verein AK Zeit JG Startnr.
1.|Tendler Gabrielle LAV Halensia Frauen 0:43:53 1961 875
2.|Rarek Martina Germania Rosslau Frauen 0:44:28 1959 953
3./Held Cathleen 1. LAC Dessau Frauen 0:45:03 1978 819
4.|Béahschnitt Lisa LC Dubener Heide Frauen 0:45:47 1988 722
5.|Wallach Sabine LoK Dessau Frauen 0:48:50 1962 946
6.|Andra Annette Volkssport Dessau Frauen 0:50:04 1964 721
7./Roler Anke Volkssport Dessau Frauen 0:50:47 1965 791
8./Schulze Ruth Alpha-Werbung Frauen 0:51:26 1953 660
9.|Ohlendorf Jana Q-Cells Frauen 0:53:16 1976 779

10.|Olkowska-Oetz Jolanta Q-Cells Frauen 0:53:41 1980 775
11.|Zarske(ZarskdqMaja Volkssport Berlin Frauen 0:54:33 1960 800
12.|Dropp Viola Volkssport Dessau Frauen 0:54:46 1964 767
13.|Heine Christel Volkssport Wolfenbittel |Frauen 0:55:02 1948 701
14.|Richter Kristina Rudervereinigung Dessau|Frauen 0:55:28 1968 753
15.|Naumann Anne Anhaltisches BBZ BbS 1 |Frauen 0:55:32 1990 881
16.|Rietz Elvira Q- Cells Frauen 0:56:08 1982 682
17.|Schendzielorz |Anett Kraftwerk Frauen 0:57:25 1986 684
18.|Krehnke Christine Volkssport Dessau Frauen 0:58:29 1965 705
19.|Schneider Katrin Chemie Bitterfeld Frauen 0:58:38 1970 746
20.|Lathan Marlies Avendi Frauen 0:58:42 1965 859
21.|Heinrich Silke Avendi Frauen 0:59:16 1972 858
22.|Riehl Katharina Volkssport Bitterfeld Frauen 0:59:35 1984 966
23.|Engler Conny Dessau Frauen 0:59:36 1961 975
24.|Borchert Sabine Volkssport Wolfen Frauen 1:00:19 1970 763
25.|Paulenz Madlen DRHV 06 Frauen 1:00:56 1988 976
26.|Randhan Marie-Charlott |Philanthropinum Frauen 1:02:22 1989 830
27.|Siegel Katja Blau- Weil3 Nudersdorf  |Frauen 1:02:29 1973 672
28.|Felgentreu Claudia Lucas- Granach GymnasiyFrauen 1:02:57 1990 912
29.|Tschiedel Kathrin Kanuclub Aken Frauen 1:03:02 1966 797
30. | Trautwig Claudia Volkssport Dessau Frauen 1:03:25 1976 748
31.|R6Bler Maxi Philanthropinum Frauen 1:04:38 1990 822
32.|Schwanke Christine Bitterfelder SV 2000 Frauen 1:06:45 1985 973
33.|Schmidt Antje Volkssport Thiel3en Frauen 1:07:08 1958 744
34.|Kadayk Ulrike Volkssport Dessau Frauen 1:12:31 1985 628
35.|Stein Tina Volkssport Ahlen Frauen 1:12:35 1980 712

a.W. \Wudel Chris Volkssport Mohlau Frauen (0:42:40) 1989 765

a.W. |Merker Maggi AC Lindner Team Frauen (0:43:42) 1973 679
1.|Flade Armin Chemnitzer LV Megware |Manner 0:34:28 1967 949
2./Heydorn Denis LC Dubener Heide Manner 0:36:20 1972 734
3.|Hackbarth Frank SV Bad Diiben Manner 0:37:34 1963 605
4.|Zabel Egbert FSV Kdéthen Manner 0:38:55 1953 879
5./Rochau Lothar LAV Halensia Manner 0:39:03 1952 884
6.|Wille Thomas SV Linde Schonewalde |Méanner 0:39:44 1982 935
7./Schulze Marcel Volkssport Itzehoe Manner 0:40:15 1981 796
8.|Zankert René Volkssport Dessau Manner 0:40:20 1966 612
9.|Mdller Jorg Q-Cells Manner 0:40:41 1972 778

10.|Noske Frank Grin-Weil3 Pretzsch Manner 0:40:43 1961 807
11.|Ganzert Florian Q-Cells Manner 0:41:08 1982 777
12.|Bunne Willi HSV Medizin MD Manner 0:41:11 1952 967
13.|Kupijonj Sebastian FSV Kdéthen Manner 0:41:22 1975 632
14.|Schaub Patrick Philanthropinum Manner 0:41:25 1990 827




Plg. |Name Vorname Verein AK Zeit JG Startnr.
15.|Kraus Joachim Volkssport Potsdam Manner 0:41:27 1970 961
16.|Braun Siegfried Avendi Manner 0:41:33 1942 862
17.|Wallach Frank LoK Dessau Ménner 0:41:51 1986 945
18.|Engert Reinhardt Mucki- Farm Henningsdori M&nner 0:41:59 1950 614
19.|Ucko Manfred LC Dubener Heide Ménner 0:42:13 1960 749
20.|Meixner Thomas Volkssport Jel3nitz Manner 0:42:15 1965 956
21.|Ho6hne Mario 1. LAC Dessau Ménner 0:42:31 1967 812
22.|\Wodak Thomas LV Dubener Heide e. V. |Mé&nner 0:42:33 1972 883
23.|Sonntag Sven SK Dessau 93 Manner 0:42:38 1978 747
24.|Strauch Siegmar Vil Eilenburg Manner 0:43:02 1962 853
25.|Bartnick Carsten TSV Einheit Dessau Ménner 0:43:10 1988 723
26.|RoGler Rex Volkssport Dessau Manner 0:43:13 1966 793
27.|Stehr Guido Zerbst Ménner 0:43:25 1975 982
28.|Daiubiel Sebastian Liborius- Gymnasium Des{Manner 0:43:30 1989 687
29.|Hochst Martin TV Maikammer Ménner 0:43:31 1967 618
30. | Kopf Mario USV Halle Manner 0:43:46 1974 685
31.|Rubitzsch Dirk Dessauer Fallschirmsporty Manner 0:43:49 1970 742
32.|Rabenstein Ronald Concordia Stassfurt Ménner 0:43:53 1956 788
33.|Telle Andreas Magdeburg Manner 0:43:58 1966 980
34.|Wolligandt Sebastian Fitnessstudio Relax-Point |M&nner 0:43:59 1987 957
35.|Wartmann Michael SG Blau-Weil3 Nudersdorf/Mé&nner 0:44:01 1972 851
36.|Ddlle Steffen Volkssport Dessau Manner 0:44:02 1965 727
37.|Such Silvio Q-Cells Manner 0:44:03 1978 774
38.|Schuran Matthias TSV Mosigkau Manner 0:44:05 1984 714
38.|Schaffranka  |Marcus Katholische Jugend Dessg Manner 0:44:05 1987 795
40.|Naumann Volker Ménner 0:44:11 1958 882
41.|Berger Guido Wasserwacht Dessau Manner 0:44:28 1965 619
42.|Kraupl Jens Dessau Manner 0:44:29 1972 983
43.|Heine Michael Volkssport Wolfenbittel |Manner 0:44:31 1947 700
44.|Reichart Urs IG Klettern Dessau Ménner 0:44:54 1975 790
45.|Herrmann Jan Radsportverein Wolfen  |Manner 0:44:55 1973 971
46.|Gollmer Benno Volkssport Berlin Manner 0:44:56 1987 871
47.|Hoppe Andreas Q-Cells AG Manner 0:45:01 1981 914
48.|Begert Marco 1. LAC Dessau Manner 0:45:04 1970 811
49.|Landschulze |Thomas Volkssport Berlin Manner 0:45:29 1979 710
50.|Schulze Heiko Volkssport Rof3lau Manner 0:45:32 1985 600
51.|Jaquet Pierre Volkssport Rof3lau Manner 0:45:36 1987 950
52.|Gehrke Heiner Volkssport Dessau Manner 0:45:42 1957 902
53.|Mohlberg Sven Volkssport Bitterfeld Manner 0:45:44 1969 787
54.|Gottschalk Jens Volkssport Dessau Manner 0:45:49 1969 639
55.|Frische Tobias Volkssport Dessau Manner 0:45:53 1969 869
56.|Glatho Lutz Volkssport Rof3lau Manner 0:45:56 1966 870
57.|Wagner Ralf Volkssport Dessau-RoRlaiManner 0:46:01 1969 972
58.|Heimann Michael Volkssport Dessau Manner 0:46:11 1966 954
59.|Kihn Ingo Volkssport Dessau Manner 0:46:46 1970 707
60. |Fafl Sebastian Kraftwerk Ménner 0:47:02 1983 683
61.|Friedrich Ralf TV Dessau 92 Ménner 0:47:06 1962 730
62.|Frenzel Andreas SSV 91 Brand-Erbisdorf |Mé&nner 0:47:31 1979 964
63.|Waldeck Michael SC-Foerch Ménner 0:47:35 1964 877
64.|Pohle Eckhard ESV Lok Dessau Ménner 0:47:39 1960 606
65.|Naus Holger Volkssport Dessau Manner 0:47:51 1964 616
66. Hildebrandt Frank Volkssport Dessau Manner 0:47:59 1966 717
66.|Stalarczyk Tino Halle Manner 0:47:59 1977 969
68.|Sakwerda Friedrich 1. LAC Dessau Ménner 0:48:05 1962 815
69.Neubauer Tino Volkssport Dessau Manner 0:48:08 1969 703
69.|Ungar Wilfried Volkssport Dessau Manner 0:48:08 1954 850




Plg. |Name Vorname Verein AK Zeit JG Startnr.
71.|Geiling Dieter Volkssport Manner 0:48:21 1956 925
71.|Zur Nieden Christoph Credito Manner 0:48:21 1975 970
73.|Kwidzinsiki Gerhard Hellas 09 Ménner 0:48:25 1939 940
74.|Rohde Peter Wasserwacht Dessau Ménner 0:48:29 1942 908
75.|Dietrich Frank TOV Nord Ménner 0:48:38 1967 867
76.|Ratschke Lutz Volkssport Dessau Manner 0:48:43 1953 906
77.|Moritz Ralf SV Griun-Weil3 Piesteritz |Mé&nner 0:48:44 1966 880
78.|Pfannkuch Chrsitoph Lucas- Granach GymnasiyManner 0:48:46 1990 671
79.|Ludwig Marcel Bitterfeld Manner 0:48:53 1979 965
80.|Kénig Manfred Blau-Weil3 Dessau Manner 0:48:56 1939 736
81.|Heinrich Christoph Dessauer SV 97 FulR3ball |Manner 0:49:05 1983 732
82.|Korthals Jan Dessauer SV 97 Ménner 0:49:14 1972 737
83.|Wiebesiek Dirk Fa. Baren-Paradies Ménner 0:49:15 1981 799
84.|Sander Dirk Volkssport Wolfsburg Manner 0:49:16 1970 874
85.|Geier Sandy Volkssport Bobbau Manner 0:49:17 1975 785
86. |Friedrich Tilo Lucas-Cranach-Gymnasiu/Manner 0:49:23 1972 876
87./B6hme Marco Volkssport Dessau Manner 0:49:24 1976 865
88.|Eichelbaum |Peter Blau-Weil3 Klieken Ménner 0:49:27 1961 868
89.|Wendel Tom Philanthropinum Manner 0:49:32 1991 838
90.|Paulenz Thomas TSV Einheit Dessau Ménner 0:49:33 1964 768
90. |Laux Michael Philanthropinum Manner 0:49:33 1982 842
90.|Digmann Klaus Volkssport Thale Manner 0:49:33 1954 951
93.|Mduller Olaf TSV Einheit Dessau Ménner 0:49:34 1969 770
94.|Hauke Michael Volkssport Mohlau Manner 0:49:36 1989 766
95.|Dannehl Udo Volkssport Stassfurt Manner 0:49:39 1950 783
96. Kellner Julius Philanthropinum Manner 0:49:40 1989 832
97./Lang Hubert SV Romrad Manner 0:49:45 1955 864
98.|Sakwerda Waldemar LG Altmark Ménner 0:49:59 1964 743
98.|Gebauer Martin Dessau Ménner 0:49:59 1978 986

100.|Schulz Michael VT Sushi-Mikasa Dessau Manner 0:50:07 1973 762

101. Diebig Gerhard Volkssport Wolfen Manner 0:50:11 1937 624

102.|Lamprecht Jorg Volkssport Dessau Manner 0:50:19 1962 771

103.|Mai Clemens Liborius- Gymnasium Des{Manner 0:50:30 1989 686

104. | Pfefferkorn Matthias Philanthropinum Manner 0:50:33 1979 841

105.|Minzberg René Philanthropinum Manner 0:50:45 1967 829

106. |Weild Axel KIEZ e.V. Manner 0:50:51 1965 974

107.|Sakwerda Florian Volkssport Dessau Manner 0:50:55 1985 873

108.|Roesner Dieter BSG-UBA Manner 0:51:00 1963 756

108. |Breyer Christian Q- Cells Manner 0:51:00 1977 968

110.|\Werner Holger Volkssport Dessau Manner 0:51:01 1963 704

111.|Mirschinka Oliver SK Dessau Ménner 0:51:03 1965 740

112.|Stein Mario Volkssport Dessau Manner 0:51:05 1945 713

113.|Scheibe Falko 1. LAC Dessau Ménner 0:51:08 1960 816

114.|Hermann Tim Volkssport Dessau Manner 0:51:17 1967 733

115.|Stephan Detlef FSV Kdéthen Manner 0:51:19 1957 769

116. Becker David Volkssport Dessau Manner 0:51:25 1987 759

117.|Lautenschlag |Frank Volkssport Dessau Manner 0:51:29 1961 772

118.|Trampler Raik Volkssport Dessau-RoRlaiManner 0:51:39 1987 944

119.|Landgraf Markus Avendi Manner 0:51:41 1979 861

120. Dietrich Tim Philanthropinum Manner 0:51:51 1988 824

121.|Kdhnke Stefan Avendi Ménner 0:52:08 1967 854

122.|Hirsch Detlef Triathlonverein Dessau 92 Manner 0:52:09 1959 735

123.|Bockhardt Jens DSV 97 Ménner 0:52:10 1986 782

123.|Weise Frank Volkssport Dessau Manner 0:52:10 878

125. |Wittke Christoph Volkssport Dessau Manner 0:52:11 1985 803

126.|Neumann Olaf Volkssport Pritzwalk-Buchl Manner 0:52:12 1965 755




Plg. |Name Vorname Verein AK Zeit JG Startnr.
127.|Krause Marcus Volkssport Bernburg Manner 0:52:19 1984 960
128.|Zuchowski-Ge( Steffen Volkssport Dessau Manner 0:52:38 1966 657
129.|Kaiser Andres ESV Lok Dessau Ménner 0:52:39 1959 943
130.|Gaus Rasmus Liborius-Gymnasium Manner 0:52:42 1989 845
131.|Rathmann Petro Blau-Weil3 Klieken Ménner 0:52:47 1961 789
131./Gormer Heiko Volkssport Dessau-RoRlaiManner 0:52:47 1969 981
133.|Meister Christian Volkssport Dessau Manner 0:52:50 1971 739
134.|Freytag Karsten Osternienburg Manner 0:52:58 1960 939
135.|Busche Julius Volkssport Dessau Manner 0:53:03 1975 613
136.|Schmidt Frank Volkssport Thiessen Manner 0:53:05 1982 645
137.|Rigoli Jens Volkssport Reppichau Manner 0:53:13 1965 757
138.|Michel Marcel Kraftwerk GmbH Ménner 0:53:26 1983 780
139.|Niemann Olaf 1. LAC Dessau Ménner 0:53:28 1966 814
140.|Brotmeier Robert PSV 90 Dessau Ménner 0:53:32 1940 720
141. Stiller Steffen SG Sparkasse Manner 0:53:33 1964 754
142.|\Elmenthaler  |Enrico Philanthropinum Manner 0:53:50 1987 831
142.|Zanorslki Mathias Dessau Ménner 0:53:50 1969 941
144.|Brauner Thomas Volkssport Ahlen Manner 0:54:09 1977 711
145.|Wittig Hubert 1. LAC Dessau Manner 0:54:20 1954 818
146.|Dittrich Dietrich Grafenhainichen Ménner 0:54:29 1938 985
147.|Zarske(Zarskd(Sascha Volkssport Berlin Manner 0:54:33 1961 801
148.|Kurz Volker 1. LAC Dessau Ménner 0:54:44 1963 813
149. |Heisig Bernd Volkssport Dessau Manner 0:54:49 1962 761
150.|Graf Stephan Volkssport Dessau Manner 0:54:59 1971 808
151.|Brandenburger|Bodo SV Serno 58 Manner 0:55:12 1964 805
151.|Kothe Dieter SV Serno 59 Ménner 0:55:12 1951 806
151.|Fritsche Ulrich SV Serno 58 e. V. Ménner 0:55:12 1957 924
154. |Pfitzner Sven Volkssport Dessau Manner 0:55:14 1966 617
155.|Fahlbusch Claus Volkssport Dessau-RoRlaiManner 0:55:18 1965 931
156.|Lindau Norman BZ Dessau Ménner 0:55:23 1989 798
157.|Purschke Jirgen Volkssport Dessau Manner 0:55:33 1968 716
158. |Kadayk Thomas Volkssport Dessau Manner 0:55:34 1982 627
159.|Schmidt Heiner Volkssport Dessau-RoRlaiManner 0:55:35 1966 952
160.|Obersteiner  |Carsten Fachgym Hugo Junkers |Manner 0:55:49 1989 959
161.|Schulze Christian Volkssport Dessau Manner 0:55:50 1987 802
162.|Hofmann Holger Volkssport Reppichau Manner 0:55:58 1965 948
163.|Lapschansky |Thomas Triathlon Verein Dessau |Manner 0:56:15 1973 958
164.|Henke Stephan Philanthropinum Manner 0:56:21 1989 826
165.|Kopsch Gerd Volkssport Berlin Manner 0:56:34 1975 706
166. Kerner Marcel SG Abus Dessau Ménner 0:56:42 1987 955
167.|Friedrich Dirk Volkssport Dessau Manner 0:56:47 1966 728
168.|Guntowski Winfried Dsv 97 Ménner 0:56:57 1949 611
169.|Schierwagen |Thomas Volkssport Dessau Manner 0:57:10 1965 718
170.|Schneider Lutz Dessauer SV 97 Ménner 0:57:14 1966 963
171.|Richter Roland ESV Lok Dessau Ménner 0:57:29 1960 652
172.|Hussack Alexander Philanthropinum Manner 0:57:49 1988 840
173.|Pfaffendorf Peter SV Germania 08 Rol3lau |Mé&nner 0:57:56 1981 741
173.|Fahlbusch Philipp Goethe Gymnasium RolR3lgManner 0:57:56 1989 978
175.|\Wendt Fred SCN Energy Torgelow Manner 0:57:58 1934 702
176.|Sparfeld Dieter 1. LAC Dessau Manner 0:58:26 1941 817
177./Scharf Armin Avendi Ménner 0:58:43 1951 855
178.|Rodich Daniel Philanthropinum Manner 0:59:15 1989 843
179.|Wlodarski Peter Volkssport Dessau Manner 0:59:23 1957 750
180.|Scherz Steffen ESV Lok Dessau Ménner 0:59:29 1962 653
181.|Weise Sven Volkssport Magdeburg Manner 0:59:32 1986 852
182.|Fischer Henry Kraftwerk GmbH Manner 1:00:01 781




Plg. |Name Vorname Verein AK Zeit JG Startnr.
183.|Baumann Matthias Volkssport Dessau Manner 1:00:46 1989 648
184.|\Wegener Mario Stadtverwaltung Dessau |Méanner 1:01:35 1967 804
185. |Hoérauf Marc Volkssport Zerbst Manner 1:01:51 1971 1100
186.|Diunnebeil Philipp Philanthropinum Manner 1:02:51 1989 833
186. |Kleinehr Tony Philanthropinium Dessau |Manner 1:02:51 1990 984
188.|Brauer Dietmar Volkssport Bernburg Manner 1:03:38 1956 724
189.|Gitter Julian Philanthropinum Manner 1:05:36 1989 825
190.|Sommer Christopher Philanthropinum Manner 1:05:43 1989 821
191.|Pratzsch David Q-Cells Manner 1.05:47 1977 776
192.|Schmidt Gerhard Volkssport Thiel3en Manner 1:05:57 1954 745
193.|Kuba Daniel WBB Osternienburg Manner 1:09:58 1994 786
194.|Fritzsche Frank SV Germania 08 Rol3lau |Mé&nner 1:14:02 1956 731
195. |Philipp Helmut Volkssport Wolfen Nord  |Manner 1:27:54 1951 923
a.W. |Malcher Heiko Volkssport Dessau Manner (0:27:15) 1963 715
a.W. |Sprenger Uwe Volkssport Dessau Manner (0:36:14) 1962 1001
a.W. |Kadyk Hans Volkssport Dessau Manner (0:37:15) 1954 709




